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HARJEDALEN 2026-11-03
1. Program regionstyrelsen 3 november 2026

Beslutsunderlag
e Program for styrelsen 3 november 2026

2. Val av justerare och tid for justering

3. Faststallande av foredragningslistan
Arendebeskrivning
Enligt reglemente for regionstyrelsen har preliminar féredragningslista éver de
arenden som avses bli behandlande under sammantradet tillgangliggjorts for
ledamoter och ersattare.

Forslag till beslut
Preliminar féredragningslista faststalls som slutlig féredragningslista.

4. Regiondirektorens rapport 2026 (RS/2/2026)
Arendebeskrivning
e Aktuella fragor
e Planering for sakerstalla bemanningen infér sommaren 2027 -
aterredovisning av uppdrag
e Totalforsvarskonferensen
e Fordjupad redovisning miljorevision

5. Ekonomisk rapport - September (RS/3/2026)
Arendebeskrivning
En ekonomisk rapport foér september 2026 har upprattats for regionen pa
overgripande niva samt for regionstyrelsen. Rapporterna sammanfattas
nedan.

Overgripande niva

Till och med september 2026 uppgick verksamhetens resultat till -72 miljoner
kronor, vilket ar 132 miljoner kronor lagre an budgeterat resultat. Resultatet
ar aven 2 miljoner kronor hogre an motsvarande period féregaende ar, da
verksamhetens resultat uppgick till -74 miljoner kronor.

Resultatet efter finansiella poster uppgick till 70 miljoner kronor, vilket ar 27
miljoner kronor hogre an det budgeterade resultatet pa 43 miljoner kronor.
Jamfort med samma period féregaende ar ar resultatet tydligt férbattrat, da
resultatet uppgick till -246 miljoner kronor. Forbattringen jamfort med
foregaende ar kan dock inte hanforas till verksamheten, utan forklaras i
huvudsak av ett betydligt battre finansnetto under innevarande ar.

Geopolitiska oroligheter har, liksom foregaende ar, bidragit till svangningar
pa de finansiella marknaderna under arets inledning. De orealiserade
forlusterna i mars forsamrade det ackumulerade utfallet, som var positivt
efter februari. Darefter har en aterhdmtning skett, och vid periodens slut
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redovisas ett positivt utfall inom de finansiella intakterna. Eftersom
utvecklingen pa de finansiella marknaderna ar svar att forutse behover fokus
fortsatt ligga pa att starka verksamhetens resultat.

| regionplan med budget 2026 har det budgeterade helarsresultatet faststallts
till 0 miljoner kronor. Helarsprognosen for regionen uppgar fortsatt till =140
miljoner kronor, vilket innebar en vasentlig negativ avvikelse mot budget.
Regionens ekonomiska lage ar darmed fortsatt mycket anstrangt.

For att na en ekonomi i balans pagar ett regiongemensamt atgardsarbete
med bade kortsiktiga och strukturella insatser inom bland annat digitalisering,
organisation och ink&psprocesser. De beslutade atgarderna for 2026 har en
sammanlagd planerad ekonomisk effekt pa 254 miljoner kronor. Effekten
beddms dock bli lagre an planerat, framfor allt inom Halso- och
sjukvardsnamnden.

Regionstyrelsen, Regionala utvecklingsnamnden och Kollektivtrafiknamnden
beddms sammantaget redovisa resultat i niva med eller battre an budget.
Hogre generella statsbidrag och en hittills positiv utveckling inom
finansforvaltningen bidrar till att begransa regionens underskott. Samtidigt
kvarstar den underliggande ekonomiska obalansen i verksamheten, framfor
allt inom Halso- och sjukvardsnamnden.

Helarsprognosen ar fortsatt férenad med betydande osakerhet. Den
forutsatter att de atgardseffekter som har raknats in i prognosen uppnas och
att de positiva avvikelserna inom ovriga namnder och finansforvaltningen
bestar. Det ar ocksa beraknat pa att de orealiserade posterna kan férsamras
nagot de kommande manaderna. Blir det daremot ytterligare orealiserade
vinster, kommer det paverka prognosen positivt. Aven riktade bidrag som
annu inte ar kanda, kan paverka positivt.

Regionens likviditet har paverkats negativt av de underskott som har
ackumulerats under aren 2023 till 2025 vilket innebar att den ingaende
skulden for aret uppgar till 490 miljoner kronor. | finansieringsbudgeten ligger
nyupplaningsnivan pa 150 miljoner kronor under 2026 men mdjlighet till
hoégre lanebelopp finns, vilket innebar att den totala skulden till
Kommuninvest beraknas uppga till 640 miljoner kronor vid arsskiftet. En
utokad betalningsberedskap finns i form av checkrakningskredit vilken
uppgar till 145 miljoner kronor.

Regionstyrelsen
En ekonomisk rapport har upprattats for regionstyrelsens férvaltningsomrade
for september 2026.

For perioden januari—september var regionstyrelsens resultat 283 miljoner
kronor battre an budget. Avvikelsen forklaras framst av lagre
regiongemensamma kostnader, huvudsakligen pensionskostnader, samt
hdgre férsaljning fran forrad och hjalpmedel och nagot hogre statsbidrag.
Vardval redovisade en positiv budgetavvikelse pa 13,3 miljoner kronor.
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Forslag till beslut
1. Ekonomisk rapport — september 2026 for Region Jamtland Harjedalen godkanns.

2. Ekonomisk rapport — september 2026 for regionstyrelsens férvaltningsomrade
godkanns.

Expedieras till
Ekonomidirektor
Chefscontroller

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse Ekonomisk rapport September 2026
e Ekonomisk rapport september (Region Jamtland Harjedalen)
e Ekonomisk rapport september (Regionstyrelsen)

6. Regionstyrelsens uppféljningar och fordjupningar 2026 (RS/992/2025)

Arendebeskrivning
Regionstyrelsen ska uppmarksamt folja de fragor som kan inverka pa regionens
utveckling och ekonomiska stéllning. Detta gor styrelsen bland annat genom
ordinarie uppfoéljningsrapporter och redovisningar samt genom sarskilda
uppfoéljningar av vissa omraden. Vilka omraden det ar och pa vilket sammantrade de
ska foljas upp anges i en uppfdljningsplan som aterfinns i regionstyrelsens arliga
plan med budget. Enligt 2026 ars uppfoljningsplan ska styrelsen 3-4 november folja
upp foljande omraden:

e Arbetsmiljo och halsa

e Fastighet - 6vergripande

Uppfoljningarna redovisas muntligt och presentationen laggs ut som bilaga under
sammantradet.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens uppfdljning av omradena arbetsmiljé och halsa och fastighet
godkanns.

Expedieras till

HR-direktor

Fastighetschef

Direktor Digitalisering och service

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Regionstyrelsens uppfoljningar och fordjupningar 2026
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7. Revidering av Riktlinje for intern styrning och kontroll (RS/101/2025)

Arendebeskrivning

Regionstyrelsen har enligt Region Jamtland Harjedalens reglemente for
internkontroll (RS/598/2018) ett 6vergripande ansvar for arbetet med
internkontroll. Kopplat till detta reglemente finns en riktlinje, faststalld 2018, for
Intern styrning och kontroll som mer i detalj beskriver hur arbetet ska bedrivas.

Under 2025 utforde revisorerna en granskning (REV/19/2025) av Region Jamtland
Héarjedalens arbete med intern kontroll. Vid avslutad granskning lamnades en
revisionsrapport samt en skrivelse innehallande rekommendationer.

Revisorerna rekommenderade foljande till regionstyrelsen:
e Klargor vilken funktion som har den operativa uppgiften att sakerstalla
att riktlinje for intern styrning och kontroll ar andamalsenlig och aktuell.
e Forbattra systemstodet for uppfoljning och rapportering av
internkontrollplan.
e Samordna riskarbetet till ett sammanhallet arbetssatt i stallet for tre
separata delar.

Revisorerna rekommenderade ocksa féljande till regionstyrelsen och namnderna:
e Integrera intern kontroll i [6pande styrning for att undvika separata spar.
e Genomfor en helarsbeddmning enligt reglementet och rapportera till
regionstyrelsen.
o Oka politikens involvering i riskhantering och internkontrollplan.

| regionstyrelsens svar till revisorerna (RS/1099/2025) konstaterades bland annat
att ansvaret f6r vem som ska uppdatera riktlinjen fér intern styrning och kontroll
ska ligga hos direktor for Ledningsstod och beredskap.

| forhallande till revisorernas rekommendation att 6ka politikens involvering i
arbetet med internkontrollplaner foreslas ett fortydligande av riktlinjen. Detta
innebdr att politik och verksamhet far ett stérre handlingsutrymme avseende vilka
risker som skall tas upp i arbetet med internkontrollplaner. | stallet for att strikt
riskbeddma endast de uppdrag som redovisas i verksamhetsplanerna gors en
helhetsbeddmning av risker inom de malomraden som finns i verksamhetsplanerna.
Malomradena ar: Ledningsprocesser, Halso- och sjukvard, Tandvard, Regionalt
utvecklingsansvar, Kollektivtrafik, Kultur, Folkh6gskolor samt Stodverksamhet.

Mot bakgrund av detta féreslas en revidering av riktlinjen for intern styrning och
kontroll avseende ansvar for uppdatering av riktlinje samt arbetssatt for
framtagande av internkontrollplaner. | 6vrigt hdnvisas till regionstyrelsens svar pa
revisorernas granskning (RS/1099/2025).

Forslag till beslut
Reviderad riktlinje for intern styrning och kontroll faststalls.
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Expedieras till
Stabschef Halso- och sjukvardsstaben, Verksamhetscontroller Regional utveckling

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse Revidering av riktlinje for intern styrning och kontroll
e Riktlinje for intern styrning och kontroll - Revidering 2026-11-04
e Reglemente for intern kontroll och styrning
e Svar pa revisionsrapport Granskning av Intern kontroll(RS_1099 5 2025)
(0)

Regler for personalforetradares ratt att narvara vid namndernas
sammantraden (RS/630/2026)

Arendebeskrivning

Bestdammelserna om narvaroratt for foretradare for de anstéllda i regionen finns i
kommunallagen 7 kapitlet 10-19 §§. Narvaroratten innebar att
personalforetradarna har ratt att narvara vid en namnds behandling av drenden
som ror forhallandet mellan regionen som arbetsgivare och dess anstéllda. De har
ratt att delta i namndens 6verlaggningar men inte i besluten.

Narvaroratten galler inte i regionstyrelsen, patientndmnden, gemensamma
namnden fér upphandling, lagerhallning och distribution av sjukvardsprodukter,
revisionen, utskott, sarskilda beredningar eller i valberedningen.

Region Jamtland Hérjedalen har inte tidigare haft nagon reglering kring
personalforetradarnas narvaroratt men fran och med 1 januari 2027 &r
bestammelserna inskrivna i hdlso- och sjukvardsnamndens och regionala
utvecklingsndmndens reglementen. For att tydliggdra vad som galler for narvaro vid
namndernas sammantraden har regler tagits fram.

Regionkommittén godkande forslaget vid sitt mote 19 oktober 2026.

Forslag till beslut
Regler for personalféretradares ratt att narvara vid namndernas sammantraden
antas.

Expedieras till

Halso- och sjukvardsnamnden
Regionala utvecklingsnamnden
HR-direktor

Direktor Ledningsstod och beredskap
Planeringschef

Namndsekreterare

Enhetschef sekretariatet

Fackliga organisationer
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Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse Regler for personalforetradares ratt att narvara vid
namndernas sammantraden
o Regler for personalforetradares ratt att narvara vid namndernas
sammantraden

9. Avsiktsforklaring Katastrofmedicinsk beredskapsovning 2027
(RS/369/2026)
Arendebeskrivning
Som en fortsattning pa den nationella katastrofmedicinska beredskapsévningen
KBO24 planerar Socialstyrelsen Katastrofmedicinsk beredskapsévning 2027, KBO27.
Ovningen genomférs under perioden 2026—-2028 inom beredskapssektorn hélsa,
vard och omsorg och omfattar samtliga regioner samt berérda statliga myndigheter.

Syftet ar att préva och starka hélso- och sjukvardens férmaga till nationell
samordning av vardresurser och att uppratthalla nédvandig vardkapacitet vid
langvarig pafrestning till foljd av hybridangrepp mot Sverige och konflikt i
naromradet.

KBO27 omfattar utbildningar, workshops, beslutsspel och en testande
systemovning samt efterfoljande utvardering. Region Jamtland Harjedalen ansvarar
for regional planering och genomfdérande samt deltar i samverkan inom Norra
sjukvardsregionen och med Socialstyrelsen. Regionens deltagande kan finansieras
genom statsbidrag for halso- och sjukvardens beredskap.

For att bekrafta Region Jimtland Hirjedalens deltagande i KBO27 under 2026-2028
foreslas att en avsiktsforklaring antas.

Regional 6vningsledare och regional utvarderingsledare ar utsedd. Region Jamtland
Héarjedalen bidrar aven med en omradesansvarig utvarderingsledare fér Norra
sjukvardsregionen.

Forslag till beslut
Region Jamtland Harjedalen antar avsiktsforklaringen om deltagande i
Katastrofmedicinsk beredskapsévning 2027, KBO27, under perioden 2026—2028.

Expedieras till
Sakerhet- och beredskapschef Lars Eriksson
Beredskapsstrateger Olga Carlquist och Therese Selander

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Avsiktsforklaring for Krisberedskapsévning 27
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10. Avveckling av ideella foreningen Mittforum (RS/684/2026)

11.

Arendebeskrivning

Den ideella foreningen Mittforum inrdttades 1995 av medlemmarna Lansstyrelsen i
Jamtlands lan, Lansstyrelsen i Vasternorrlands lan, Jamtlands lans landsting,
Landstinget Vasternorrland, Harndsands kommun, Sundsvalls kommun,
Ornskéldsvik kommun, Ostersunds kommun och Mitthégskolan.

Foreningens dndamal var att samordna och kanalisera regionens stod till
Mitthogskolans fortsatta utveckling. Foreningen skulle dven samordna
samhallsorganens samverkan med hégskolan samt utgora diskussionsforum for
tydliggdrande av Mitthégskolan i Mittregionen.

Med tiden har samverkansformerna i regionen férandrats och Mittforum bedriver
sedan ett antal ar ingen verksamhet men ar inte formellt upplost. Mittuniversitetet
foreslar darfor att medlemmarna ska fatta beslut om att upplosa féreningen.

Forslag till beslut
Region Jamtland Harjedalen stéller sig bakom forslaget att upplosa den ideella
foreningen Mittforum.

Expedieras till

Mittuniversitetet

Lansstyrelsen i Jamtlands lan
Lansstyrelsen i Vasternorrlands lan
Region Vasternorrland

Ostersunds kommun

Harndsands kommun

Sundsvalls kommun

Ornskéldsvik kommun

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Avveckling av ideella foreningen Mittforum
e VB: Mittforum - upphorande (2/2)

Idéburet offentligt partnerskap mellan Region Jamtland Harjedalen,
Kommunforbundet Jamtland Harjedalen och Studieforbundet
Vuxenskolan Jamtlands lan (RS/710/2026)

Arendebeskrivning

Fokusvecka psykisk hdlsa har sedan 2021 arligen arrangerats av Region Jamtland
Harjedalen och Kommunférbundet Jamtland Harjedalen i samverkan med
civilsamhallets aktorer. Samtliga aktorer har bidragit med en mangd olika aktiviteter
utifran formaga, vilket varit uppskattat men att na ut till hela lanet har varit en
svarighet.

| Regionplan 2026-2028 har regionstyrelsen i uppdrag att i samverkan med
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namnderna prioritera insatser for att framja det psykiska valbefinnandet hos unga
och unga vuxna. Ett av delmalen i langsiktig utvecklingsplan for arbetet med psykisk
ohalsa ror samverkan och samarbete med uppdraget att sdkerstalla, starka och
underlatta samverkan mellan hélso-och sjukvardens verksamheter och relevanta
civilsamhallsaktorer i syfte att na lanets invanare med kunskap om psykisk hélsa,
bibehallande och fraimjande insatser samt suicidprevention.Vidare har Region
Jamtland Hérjedalen i samverkan med lanets kommuner fastslagit en évergripande
lanshandlingsplan for psykisk halsa och suicidprevention. Denna har legat till grund
for fordelning av lansgemensamma medel dar ett prioriterat omrade ar utatriktade
aktiviteter mot allmanhet. Undersoka formerna for och utveckla arbetssatt for att
med civilsamhallet som drivande aktérer genomfoéra insatser riktat till allmanhet
exempelvis Suicidpreventiva dagen och fokusvecka psykisk halsa.

Mot bakgrund av ovan inleddes i varas en dialog med Studieférbundet Vuxenskolan
(SV) som ar en partipolitiskt och religiost obunden organisation om ett partnerskap
dar SV tar en samordnande roll for att starka natverksarbete kring
lansgemensamma utatriktade aktiviteter. SV har verksamhet i [anets samtliga
kommuner och bedéms vara en neutral part som har mdjlighet att skapa legitimitet
hos aktorer och starka forutsattningar att na ut till fler lansinvanare med 6kad
geografisk spridning.

Foreliggande forslag innefattar ett tvaarigt (ar 2027-2028) ideburet offentligt
partnerskap mellan Region Jamtland Harjedalen, Kommunférbundet Jamtland
Harjedalen och Studieforbundet Vuxenskolan Jamtlands |an med dvergripande mal
att

e Region Jamtland Harjedalen och Kommunférbundet Jamtland
Harjedalen utdkar sin samverkan med civilsamhallets aktorer inom
arbetet med psykisk halsa och suicidprevention

e Genom Studieférbundet Vuxenskolan far Region Jamtland Harjedalen
och Kommunfdérbundet Jamtland Harjedalen en vag in for utokad
samverkan med foreningsliv och civilsamhallets aktorer i Jamtlands lan.

e Gemensamt atagande att fler aktorer nar ut med kunskap

Konkret innebar partnerskapet att samla aktorer kring ett antal temadagar sasom
fokusvecka psykisk halsa, suicidpreventiva dagen, suicidal loss day.
Overenskommelsen arbetas fram i samverkan mellan parterna med utgdngspunkt i
en gemensam dialog. Overenskommelsen inefattar en ekonomisk kompensation
dar Region Jamtland Harjedalen och Kommunforbundet Jamtland Harjedalen
ersatter Studieforbundet Vuxenskolan Jamtlands 1an med 500 000 kronor for
perioden. Detta finansieras enligt redan beslutad fordelning av statliga medel for
psykisk hélsa och suicidprevention.

Folkhalsoenheten ansvarar for Region Jamtland Harjedalens del i partnerskapet.

Forslag till beslut
1. Regionstyrelsen beslutar att inga idéburet offentligt partnerskap med
Studieforbundet Vuxenskolan och Kommunforbundet Jamtland Harjedalen for
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perioden 2027-2028.

2. Regiondirektoren far i uppdrag att underteckna dverenskommelsen.

Expedieras till
Chef Folkhdlsoenheten

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Idéburet offentligt partnerskap mellan Region Jamtland
Harjedalen, kommunférbundet Jamtland Harjedalen och Studieférbundet
vuxenskolan Jamtlands lan
e |OP SV utkast

Medfinansiering i Green Flyway 3.0 (RS/771/2026)

Arendebeskrivning

Green Flyway bygger pa flera ars malinriktat norsk-svenskt samarbete kring gron
luftfart. Green Flyway 1.0 och 2.0 har sedan 2019 etablerat en testarena,
partnerskap och praktiska erfarenheter som visar att regionerna har starka
forutsattningar att ta en ledande roll inom utslappsfri luftmobilitet. Samtidigt har de
forsta projekten visat att flera fragor fortfarande behéver l6sas innan lI6sningarna
kan tas i ordinarie drift. Det handlar exempelvis om omogen teknik som har hindrat
implementeringen. Detta galler sarskilt energi- och laddinfrastruktur, regelverk,
luftrumsstyrning, beredskap samt dvergangen fran pilotprojekt till Iangsiktiga och
varaktiga tjanster. Som nasta steg foreslas projektet Green Flyway 3.0.

Green Flyway 3.0 ar ett Interreg-projekt mellan Sverige och Norge inom
programomradet Nordens Grona Bilte. Projektigare pa svensk sida ar Ostersunds
kommun. Svenska projektpartners ar Region Jamtland Harjedalen, Mittuniversitetet
och Swedavia. Pa norsk sida deltar bland annat Rgrosregionen Naeringshage,
Testarena Rgros, SINTEF, Avinor, 110 Midt-Trgndelag och Trondheim kommun.

Projektet bygger vidare pa resultaten fran Green Flyway 1.0 och 2.0 och syftar till
att utveckla Europas forsta gransoverskridande operativa pilotkorridor for
utslappsfri regional luftfart. Projektet ska bidra till att 16sa kvarstaende utmaningar
kopplade till energi- och laddinfrastruktur, regelverk, luftrumshantering, beredskap
samt 6vergangen fran testverksamhet till varaktiga tjanster och implementering i
ordinarie verksamhet.

De fem arbetspaketen omfattar

1. gemensam projektledning

2. internationella testarenor och kompetenscentrum for autonom och elektrisk
luftfart

3. dronare inom halsa, vilfard och beredskap

4. en nordisk transportled for nollutslappsflyg samt utveckling av U-space

5. digital synlighet och regelverk

En central aktivitet ar att utveckla och implementera dronarlogistik som en del av

Page 10 of 35



13.

JAMTLAND
HARJEDALEN

REGION Kallelse/foredragningslista
Regionstyrelsen
2026-11-03

framtidens hallbara transportsystem. For Region Jamtland Harjedalen innebér
projektet ett fortsatt arbete med att utveckla fossilfria transporter for prover,
likemedel och andra varor mellan hilsocentraler, Ostersunds sjukhus och
kommunala hubbar. Detta sker framst inom arbetspaket 1, 3 och 5. Malsattningen
ar att integrera dronare i regionens ordinarie logistikkedjor och skapa
forutsattningar for snabbare transporter, 6kad robusthet och starkt beredskap i
hela lanet.

Projektet ska ocksa klarlagga langsiktiga behov av organisation, kompetens,
utrustning och regelverk for permanent anvandning av dronartransporter inom
regionens verksamheter. Region Jamtland Harjedalen foreslas medfinansiera
projekt Green Flyway 3.0 genom tillskjuten arbetstid enligt projektbudget och
medfinansieringsplan. Projektet har en budget om totalt 6 279 341 kronor. Region
Jamtland Harjedalens del avser totalt 2 160 007 kronor fordelat pa 33 manader.
Regionen bistar med 1 045 309 kr i monetdra medel och 1 114 608 kr i
personalkostnader for deltagande personal. Regionens medfinansiering syftar till att
mojliggdra utveckling och implementering av dronarbaserade transporter inom
halsa, valfard och beredskap samt medverkan i projektets gemensamma
utvecklings- och demonstrationsinsatser.

Projektet forvantas bidra till minskad klimatpaverkan, starkt tillganglighet i glesbygd
samt utveckling av framtidens transportlosningar for vard och samhallsservice.
Projektperioden planeras att [6pa fran 1 februari 2027 till 30 september 2029.

Forslag till beslut

1. Region Jamtland Harjedalen medfinansierar projekt Green Flyway 3.0 med
tillskjuten arbetstid omfattande ett varde av 763?636 kronor per ar under
projekttiden 1 februari 2027 till 30 september 2029.

2. Kostnaden ska prioriteras in i budget 2027 for Digitalisering och Service inom
Regionstaben.

Expedieras till
Utvecklings- och digitaliseringsdirektor, Direktor ledningsstod och beredskap,
Flygplatschef

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse om medfinansiering for Green Flyway 3.0
e Green_Flyway_3_0_gemensam_projektbeskrivning 2026-09-14
e 260915 Ansokan_om_stdod Green Flyway 3.0
e Budget Projekt_GreenFlyway3.0 20261027

Projektering for psykiatrins 6ppenvard (RS/390/2022)
Arendebeskrivning

Region Jamtland Harjedalen beslutade om forvarv av fastigheten Getingen 11 (fd
Jamtkraft) med ett fullmaktigebeslut 2025-06-18 § 79 (RS/390/2022).
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Syftet med kopet var att utifran det strategiska laget ge mojligheter att frigora
lokalytor pa sjukhuset och anvanda befintliga administrativa lokaler for att minska
hyrda lokaler, samt kunna skapa forutsattningar for en samlad psykiatrisk
Oppenvard.

| den tidiga forstudien redovisades en oversiktlig bedomning av kostnader for att
projektera, atgarda installationer och klimatskal samt renovera och anpassa
lokalerna for 6ppenvard psykiatri. Dessa atgarder, utéver képeskillingen, bedémdes
kosta cirka 110 mkr, 100 mkr lades in som en utokning av investeringsramen for ar
2026 och 2027.

En forstudie tillsammans med 6ppenvard psykiatri har tagits fram under var-
sommar 2026 med forslag pa l6sning och utformning av verksamhetens lokaler i
Getingen 11. Fastigheten behdver renoveras och teknik upprustas for att kunna
fungera och detta finns med i underlaget till I6sning. En forsta bedémning i
forstudien ar att kostnaden for att iordningstalla renoverade och
verksamhetsanpassade lokaler for 6ppenvard psykiatri ar 130 mkr.

Forslag till finansiering av de 30 mkr som inte finns avsatta (100 mkr utékad
investeringsram) ar att Fastighetsavdelningen omprioriterar dskande i ordinarie
investeringsplan for 2028.

Projektering blir grund fér kommande igangsattningstillstand av ombyggnationen.

Forslag till beslut
1. Igangsattning av projektering for ombyggnation for psykiatrins 6ppenvard i
Getingen 11 godkanns.

2. Finansiering av utdkad kostnad om 30 mkr sker genom omférdelning av
investeringsmedel for lokaler.

Expedieras till
Fastighetschef
Direktor Digitalisering och service

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Projektering psykiatrins 6ppenvard

Komplettering/justering Forfragningsunderlag Hélsoval 2027
(RS/28/2026)

Arendebeskrivning

Regionfullméaktige fattade 17 juni 2026, § 76, beslut om att anta
forfragningsunderlag for Halsoval Region Jamtland Héarjedalen 2027.
Regionstyrelsen fick samtidigt i uppdrag att faststalla eventuella kompletteringar
och justeringar vid sitt sammantrdde i november.

Vid sammantradet i juni saknades information om upprakning inom halsovalet
varfor kapitel 5 om ersattning infor 2027 kompletteras. Upprakning enligt LPIK &r
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3,2 % exkl. lakemedel.
Vidare foreslas ett nytt stycke 3.15 Digitala distanskontakter samt 7.36 Kvittning.

Foreslagna andringar redovisas i ett beslutsunderlag.

Forslag till beslut
Komplettering/justering i forfragningsunderlag for Halsoval Region Jamtland
Harjedalen 2027 enligt beslutsunderlag antas.

Expedieras till
Bestéallarchef
Divisionschef N&ra vard

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Komplettering/justering Forfragningsunderlag Halsoval
2027
e Forslag till kompletteringar Forfragningsunderlag Halsoval 2027

Komplettering Vardval medicinsk fotvard 2027 (RS/29/2026)
Arendebeskrivning

Regionfullméktige beslutade den 17 juni 2026 § 78 om innehall i uppdraget for
Vardval medicinsk fotvard 2027. Regionstyrelsen fick i uppdrag att fatta beslut om
eventuella kompletteringar och justeringar vid sammantradet i november 2026. D3
procentsatsen for upprakning inte var faststalld i juni foreslas en hdjning av
ersattning enligt beslutad LPIK med 3,2 %, vilket resulterar i en ersattning per utford
behandling med 768 kronor.

Forslag till beslut
Foreslagen ersattning med 768 kronor per utférd behandling till vardgivare inom
Vardval medicinsk fotvard 2027 godkéanns.

Expedieras till
Bestallarchef

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Komplettering Vardval medicinsk fotvard 2027

Komplettering/justering Forfragningsunderlag Vardval alimantandvard
barn och unga 2027 (RS/30/2026)

Arendebeskrivning

Regionfullmaktige beslutade 16 juni 2026, § 77 att anta forfragningsunderlaget
Vardval allmantandvard barn och unga 2027. Regionstyrelsen fick samtidigt i
uppdrag att faststdlla eventuella kompletteringar och justeringar vid sitt
sammantrdade i november 2026.

Da procentsatsen for upprakning inte var faststalld i juni foreslas en hojning av
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ersattning (kapitel 4) enligt beslutad LPIK med 3,2 %, vilket resulterar i en ersattning
per listat barn och unga i dldrarna 3-19 ar pa 1800 kr per ar.

Forslag till beslut
Foreslagen ersattning med 1800 kronor per listat barn och unga i aldrarna 3-19 ar
till vardgivare inom Vardval allmantandvard for barn och unga 2027 godkéanns.

Expedieras till

Bestallarchef

Verksamhetschef Folktandvarden
Bestallare Anna Hallenberg

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Komplettering/justering Forfragningsunderlag Vardval
allmantandvard barn och unga 2027

Svar pa initiativarende fran Magnus Ronnerfjall (C) om tagtrafik langs
strickan Trondheim — Ostersund - Stockholm (RS/610/2026)
Arendebeskrivning

Magnus Ronnerfjall (C) har lamnat ett initiativirende om att ge Norrtag i uppdrag
att fora dialog med fjarrtagsaktorer om tidtabell6sningar som majliggor saval
regional- som bytesfri fjarrtagstrafik (snabbtag och nattag) langs strackan
Trondheim — Ostersund - Stockholm frdn december 2028 och framét. Vid
regionstyrelsens sammantrade 29-30 september aterremitterades drendet for att
inhamta information fran SJ samt Norrtag vilka dialoger som forts eller fors fran
respektive part och vilken syn de har i fragan om dialog med fjarrtagsaktérer om
tidtabellésningar som mojliggor saval regional- som bytesfri fjarrtagstrafik
(snabbtag och nattag) langs strackan Trondheim — Ostersund — Stockholm.

Norrtag AB svarar sa har:

"Vi har och har haft ett flertal méten angaende forutsattningar for
gransoverskridande resor med bade fjarrtagsaktorer i Sverige och
Jernbanedirektoratet.

Jernbanedirektoratet ansvarar for processen att ta fram vad de avser att kopa.
Kommersiella aktorer ansvarar for att meddela om de avser att kora kommersiell
trafik. Jernbanedirektoratet genomfor just nu en uppdatering av marknadsanalysen
kopplat till deras uppdrag om regional tillganglighet. Nuvarande avtal for
trafikeringen gar ut i december 2028. Deras tidsplan ar att fatta beslut om
trafikering efter december 2028 ar varen/sommaren 2027.

Det ger att tidsplanen for svenska aktorer blir ungefar densamma, med malsattning
om kapacitetsansdkan om ny trafik runt arsskiftet 2027/2028.

Konkret sa har vi haft moéten under bade var, sommar och hést pa 6vergripande

niva om forutsattningar gallande fordon och krav pa trafik med SJ och darefter
moten pa planeringsniva med experter for att titta i detalj pa tidtabellsfragor.

Page 14 of 35



. REGION Kallelse/foredragningslista
JAMTLAND Regionstyrelsen

HARJEDALEN 2026-11-03

Som tidigare meddelat finns det tva mojliga alternativ utifran fordonstillgang,
kommersiellt och regionalt:

- Tre dubbelturer med Norrtag over grans med anslutningar till nattag och
kommersiell snabbtagstrafik i Duved/Are/Ostersund.

- Tva dubbelturer med Norrtag over grans med anslutningar till nattag och
kommersiell snabbtagstrafik i Duved/Are/Ostersund samt en dubbeltur med
skattefinansierat snabbtag 6ver grans (sista taget till Trondheim pa eftermiddag och
forsta taget fran Trondheim pa morgonen).

| bada alternativen erbjuds tre dagliga turer Ostersund-Are-Trondheim tor. Samtliga
med anslutningar till kommersiell trafik i Sverige.l bada alternativen finns utrymme
for kommersiella tag i sésong, vid efterfragan eller mer kontinuerligt vid
intresse/marknad.

Vilket alternativ Jernbanedirektoratet véljer att ga vidare med beror pa tillgédngliga
skattemedel och vilken typ av trafik Norge anser ska vara skattefinansierad.”

SJ AB svarar sa har:

“Planerare fran SJ och Norrtag har under september 2026 gatt igenom
forutsattningarna for framtida trafik pa strickan Trondheim—Ostersund (-
Stockholm). SJs ambition ar att etablera saval snabbtagstrafik som nattagstrafik
mellan Stockholm och Trondheim fran december 2028.

En central forutsattning ar den begransade kapaciteten pa Merakerbanan. Pa den
norska delen sker trafiken genom taganmalan, vilket i praktiken innebar att endast
ett tag per timma kan vara ute pa linjen samtidigt. Detta staller hdga krav pa
samordning mellan regional och langvaga trafik. | praktiken innebar det att
fjdrrgdende tag behdver ha fler uppehall och ta regionala resenarer samt att
tidtabellslaggningen for regionala tag behover ta hansyn till att fjarrtag ryms.

Norrtag har redovisat de taglagen som man onskar for trafiken till Trondheim. Det
ar i praktiken dagens tag Sundsvall-Duved som Norrtag dnskar forlanga till
Trondheim. Norrtag har samtidigt varit tydliga med att de i dagslaget inte har nagot
uppdrag fran sina dgare att planera for annan trafik dn dagens regionaltrafik,
forlangd till Trondheim tva eller tre ganger per dag.

Den storsta konflikten uppstar under férmiddagstimmarna, dar det taglage som
Norrtag 6nskar sammanfaller med det lage som kravs for ett nattag fran Stockholm
till Trondheim. Om Norrtéget kl 7.22 frdn Ostersund maste fortsitta ga i det laget,
for att komma till Trondheim kl 11.02, sa kommer nattaget att ankomma
Trondheim ca kl 11.45 istallet for ca kl 10.40. En sa sen ankomst ger ett lagre
resandeunderlag, men ocksa en stor utmaning att hinna stada, badda och serva
taget innan det ska tillbaka mot Stockholm. SJ bedémer ocksa att ett regionaltag
som ar framme i Trondheim forst kl 11 kommer att attrahera farre
gransoverskridande resendrer an en avgang som gar mellan kl. 6 och 7 fran
Ostersund.
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Sls uppfattning ar att det krdvs 6kad samverkan om tidtabellen for att skapa
forutsattningar for bade regional trafik och attraktiva direkta fjarrtagsforbindelser.
SJ har samtidigt forstaelse for att Region Jamtland Harjedalens ekonomiska
forutsattningar paverkar viljan att forandra dagens regionaltrafikupplagg i Sverige,
men vi ser samtidigt att Norrtag skulle kunna minska kostnaderna for trafiken
genom biljettsamverkan.

For att anvanda den begransade sparkapaciteten, pa saval Merakerbanan som pa
svensk sida, mer effektivt menar SJ att minst en parallell regional avgang Duved-
Ostersund-Duved skulle kunna kéras av snabbtag genom att Norrtags biljetter
accepteras ombord pa SJs tag, vilket SJ stéller sig positiva till (biljettgiltighet for
regionala RKM-biljetter finns pa manga linjer i SJs linjenat). Pa sa satt kan
resenarerna erbjudas samma eller battre utbud, samtidigt som Region Jamtland
Harjedalens kostnad for trafiken med Norrtag skulle kunna begransas.
Trafikuppgiften for Norrtags avgang fran Duved kl. 5.58 skulle kunna utforas av det
nya snabbtdget med avgdng ca kl. 5.40. P& kvéllen skulle Norrtéget fran Ostersund
20.35 ersattas av SJs snabbtag som kommer att ga strax efter 21.

SJ menar att det vore olyckligt om forutsattningarna att utveckla nattagstrafiken
mellan Stockholm och Trondheim foérhindras av att regionaltrafiken maste
framforas i exakt samma taglagen genom Jamtland som de som anvands idag. Mot
bakgrund av de kapacitetsbegransningar som finns pa Merakerbanan, men adven pa
svensk sida, ser SJ ett behov av narmare dialog mellan berérda aktérer for att hitta
tidtabellslosningar som mojliggor bade ett starkt regionalt trafikutbud och
attraktiva, bytesfria fjarrtagsforbindelser mellan Trondheim, Ostersund och
Stockholm.”

Forslag till beslut
Initiativarendet anses besvarat.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Svar pa initiativarende om gransoverskridande tagtrafik
e §147 Regionstyrelsen Svar pa initiativarende fran Magnus Ronnerfjall (C)
om tagtrafik ldngs strackan Trondheim — Ostersund - Stockholm
e Initiativarende fran Magnus Ronnerfjall (C) om tagtrafik langs strackan
Trondheim - Ostersund - Stockholm

Svar pa remiss Energiplanering i kommuner och regioner och en mer
energieffektiv offentlig sektor (RS/561/2026)

Arendebeskrivning

Region Jamtland Harjedalen har beretts mojlighet att yttra sig 6ver promemorian
Energiplanering i kommuner och regioner och en mer energieffektiv offentlig sektor.

Promemorian innehaller forslag som syftar till att genomfora delar av det
omarbetade energieffektivitetsdirektivet (EU) 2023/1791 och starka
energiplaneringen pa lokal och regional niva. Forslagen syftar ocksa till att 6ka
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energieffektiviseringen inom offentlig sektor.

Bland annat foreslas att kommunernas energiplanering ska moderniseras genom
nya krav pa energiplanernas innehall och uppféljning. Kommunerna foreslas aven fa
utokade mojligheter att begara in uppgifter som behovs for energiplaneringen.
Vidare foreslas att kommuner och regioner, inom ramen for sina langsiktiga
planeringsverktyg, ska redovisa de atgarder som planeras for en effektiv
energianvandning.

Promemorian innehaller daven forslag som syftar till att starka offentliga aktorers roll
som foredomen inom energieffektivisering. Kommuner och regioner foreslas bland
annat omfattas av krav pa rapportering av energianvandning och redovisning av
energieffektiviseringsatgarder. Darutover foreslas att principen om
energieffektivitet forst ska beaktas infor vissa storre investeringar och
planeringsbeslut.

Forslagen innehaller dven bestammelser om energiprestanda vid kop, hyra och
forvaltning av byggnader samt krav pa uppfdljning och rapportering till ansvarig
myndighet.

Region Jamtland Harjedalen staller sig i huvudsak positiv till promemorians forslag
och bedémer att de kan bidra till energiomstallningen, starkt energiberedskap och
ett mer systematiskt arbete med energifragor. Regionen bedémer samtidigt att
flera delar av forslaget behover fortydligas for att sakerstalla en rattssaker och
praktiskt genomforbar tillampning for kommuner och regioner. Sarskilt galler detta
energiplanernas innehall och funktion, regionernas roll och radighet, tillgangen till
statistik och planeringsunderlag, tillampningen av principen om energieffektivitet
forst samt konsekvenserna av de nya rapporterings- och dokumentationskraven.

Eventuella synpunkter ska lamnas till Klimat- och naringslivsdepartementet senast
den 26 oktober men regionen har beviljats forlangd svarstid till 5 november varfér
paragrafen bor justeras omedelbart.

Forslag till beslut
1. Upprattat forslag till svar pa remiss Energiplanering i kommuner och regioner och
en mer energieffektiv offentlig sektor antas.

2. Paragrafen forklaras omedelbart justerad.

Expedieras till

Miljostrateg

Enhetschef Sekretariatet

Svar skickas till Klimat- och naringslivsdepartementet

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Svar pa remiss Energiplanering i kommuner och regioner
och en mer energieffektiv offentlig sektor
e Forslag till Svar pa remiss Energiplanering i kommuner och regioner och en
mer energieffektiv offentlig sektor

Page 17 of 35



19.

JAMTLAND
HARJEDALEN

REGION Kallelse/foredragningslista
Regionstyrelsen

2026-11-03

e Remissmissiv: Promemorian Energiplanering i kommuner och regioner och
en mer energieffektiv offentlig sektor

e Remiss: Promemorian Energiplanering i kommuner och regioner och en
mer energieffektiv offentlig sektor

Svar pa remiss Nytt system for miljosanktionsavgifter (RS/576/2026)
Arendebeskrivning

Region Jamtland Harjedalen har erbjudits mojlighet att lamna synpunkter pa
remissen Ett nytt system for miljésanktionsavgifter fran Klimat- och
naringslivsdepartementet.

| promemorian foreslas ett nytt system for miljosanktionsavgifter. Syftet ar att
skapa ett mer dandamalsenligt, proportionerligt och dverskadligt system. Bland
annat foreslas att nuvarande miljésanktionsavgifter ersatts med ett nytt system
som i hogre grad tar hansyn till dvertradelsens art och omfattning. Forslaget
innehaller dven bestammelser om rorliga miljosanktionsavgifter samt férandringar
av avgifter kopplade till bland annat fluorerade vaxthusgaser (F-gaser).

Forslaget bedoms inte medfdra nagra direkta verksamhetsmaéssiga eller ekonomiska
konsekvenser for Region Jamtland Harjedalen under forutsattning att gallande
miljolagstiftning efterlevs. For regionen innebar forslaget framst att overtradelser
av vissa bestammelser kan omfattas av nya eller forandrade miljosanktionsavgifter.
Regionen bedomer darfor att det ar viktigt att det nya systemet tillampas pa ett
enhetligt och forutsebart satt.

Region Jamtland Harjedalen bedomer att férslagen i huvudsak ar positiva men ser
behov av tydlig nationell vagledning for att sakerstalla en enhetlig och forutsebar
tillampning av de foreslagna bestammelserna, sarskilt avseende de nya rorliga
miljosanktionsavgifterna.

Eventuella synpunkter ska ha inkommit till remissinstansen senast 16 november
2026.

Forslag till beslut
Upprattat forslag till svar pa remiss Nytt system fér miljésanktionsavgifter antas.

Expedieras till

Svar skickas till Klimat och naringslivsdepartementet
Miljostrateg

Enhetschef Sekretariatet

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse: Remiss Nytt system for miljésanktionsavgifter
e Forslag: Svar pa remiss Ett nytt system for miljésanktionsavgifter
e Missiv for Remiss: Promemorian Ett nytt system for miljosanktionsavgifter
(KN2026/01561)
e Promemorian Ett nytt system fér miljosanktionsavgifter (KN2026/01561)
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Halso- och sjukvardsnamndens aterredovisning av handlingsplan for
genomforande av atgarder for en ekonomi i balans (RS/433/2026)
Arendebeskrivning

Mot bakgrund av att den ekonomiska uppféljningen for Region Jamtland Harjedalen
under varen 2026 fortsatt visat pa ett underskott for helaret har det bedomts
nodvandigt att 6ka takten i genomfdrandet av beslutade atgarder. Regionstyrelsen
har darfor [6pande foljt hadlso- och sjukvardsnamndens arbete med de atgarder
namnden beslutat om. Efter manadsrapporten per mars 2026 beslutade
regionstyrelsen den 22 april 2026, § 58, att ge regiondirektoren i uppdrag att ta
fram en handlingsplan for att sdkerstalla genomforandet av de atgarder som hélso-
och sjukvardsndmnden beslutat om for att na en ekonomi i balans. For att starka
uppfoéljningen av atgardsarbetet och fullgora regionstyrelsens uppsiktsplikt over
namndernas verksamhet beslutades dven att halso- och sjukvardsnamndens
presidium lopande ska bjudas in till regionstyrelsen for att redovisa arbetet med
atgarderna samt deras resultat.

Pa regionstyrelsens mote i maj, § 73, hanterades ocksa Regionstyrelsens
uppsiktsplikt 2026. Regionstyrelsen beslutade i punkt 3 foljande: Regionstyrelsen
ska i enlighet med tidigare beslut under 2026 sarskilt bevaka halso- och
sjukvardsnamnden. Regionstyrelsen ska fortlopande ta del av skriftliga
redovisningar av genomforda atgarder, effekthemtagning och ekonomiska effekter
inom ramen for regionstyrelsens uppsiktsplikt. Detta for att kunna snabbt agera och
initiera ytterligare atgarder om inte namnden haller tillrackligt hog takt i arbetet
med att fullfolja planerade atgarder och halla budget.

Vid regionstyrelsens mote i augusti, § 129, konstaterade styrelsen att atgarderna for
2026 annu inte har gett tillracklig effekt for att sakerstalla genomférandet av
planerade atgarder och gav hélso- och sjukvardsnamnden i uppdrag att vid
regionstyrelsens sammantrade i september 2026 sarskilt redovisa de aktiviteter
som genomforts och planeras for att minska personalkostnaderna, inklusive
kostnader for hyrbemanning, samt vilka effekter dessa aktiviteter har gett eller
forvantas ge. Samt vilka extra kostnader som uppstatt till foljd av sommarens
personalbehov och hur de férhaller sig till atgarderna.

Vid regionfullmaktiges behandling av delarsrapporten 13 oktober 2026 fick halso-
och sjukvardsnamnden i uppdrag att arbetet med att genomfdra de atgarder som
framgar i namndens atgardsplan med status gul och gron genomférs under 2026
samt att omgdende pabdrja arbetet med att identifiera och bereda ytterligare
resultatforbattrande atgarder infor 2027 for att kompensera for den ekonomiska
effekt som bedéms utebli till f6ljd av att beslutade atgarder inte kan genomforas
fullt ut eller inte ger den effekt som tidigare bedomts. Atgarderna ska ge varaktig
ekonomisk effekt.

Halso- och sjukvardsnamndens presidium har bjudits in till regionstyrelsens

sammantrdade den 3 november for att redovisa de aktiviteter som genomforts, vilka
effekter de gett samt vilka extra kostnader som uppstatt.
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Forslag till beslut
Regionstyrelsen har tagit del av aterredovisningen och de atgarder som vidtagits.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Halso- och sjukvardsnamndens aterredovisning av
handlingsplan for genomférande av atgarder for en ekonomi i balans

Valarenden 2026 (RS/1/2026)

Arendebeskrivning

1. ZO-gruppen: Val av ledamot for perioden till och med 2026-12-31 istéllet fér
Jorgen Larsson (C) som avsagt sig uppdraget.

2. Politiskt rad for vardvalen: Val av ledamot for perioden till och med 2026-12-31
istallet for Jorgen Larsson (C) som avsagt sig uppdraget.

Informationer
Arendebeskrivning
e Redovisning fran bolag, politiska samverkansorgan, konferenser mm

o Ovning totalférsvar, OTF - presentation av forslag till krigsorganisation
med fokus pa ledning

e Dialogmote gallande suicidprevention - Socialdepartementet

Anmalan av delegationsbeslut till regionstyrelsen
Forslag till beslut

Anmalan av delegationsbeslut enligt upprattad forteckning noteras till protokollet.

Delegeringsbeslut

e RS/634:4/2026 Delegationsbeslut Upphandling Investeringsansdkan
102579, Osmometer

e RS/689:2/2026 Delegationsbeslut om deltagande i Power up Aarjel
Saepmie

e RS/501:7/2026 Delegationsbeslut om statsbidrag for specialisttjanstgoring
och handledning tandvard

e RS/17:6/2026 Delegationsbeslut Kop och forsaljning av fonder

e RS/77:18/2024 Delegationsbeslut Upptagande av lan fran Kommuninvest

e RS/764:1/2026 Delegationsbeslut om alkoholservering i samband med
pensionarsmiddag

e RS/680:1/2026 Upphandlingsuppdrag Externt rekryteringsforetag

e RS/621:1/2026 Upphandlingsuppdrag tillganglighetsanpassning
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24. Anmalan av inkomna handlingar till regionstyrelsen

25.

26.

Forslag till beslut
Anmalan om inkomna handlingar enligt upprattad forteckning noteras till
protokollet.

Anmalningar

e GNU/6:1/2026 §35 GNUS Sammantradestider 2027

e RS/545:1/2026 §72 RF pres Fortroendemannabudget 2027

e KTN/26:7/2025 §60 Kollektivtrafikndmnden Uppfdljning av
Kollektivtrafiknamndens internkontrollplan 2026

e KTN/26:9/2025 Uppfdljning av Kollektivtrafiknamndens internkontrollplan
2026

e HSN/1284:7/2025 §126 Halso- och sjukvardsnamnden Uppféljning av
internkontrollplan 2026 - oktober

e HSN/1284:9/2025 Uppfoljning av halso- och sjukvardsnamndens
internkontrollplan T2 2026

e RS/240:15/2026 Protokoll Férbundsdirektion Norra
Sjukvardsregionforbundet (NRF) 2026-10-08

e RS/303:9/2026 Styrelseprotokoll 2026-10-05 Samordningsférbundet i
Jamtlands lan

e RS/303:10/2026 Tertialredovisning augusti 2026, Samordningsférbundet i
Jamtlands lan

e RS/266:10/2026 Protokoll foreningsstamma 2026-05-29 Féreningen
Sveriges Vatten- och Vindkraftskommuner och regioner (FSV)

e RS/735:1/2026 Cirkular 26:30 fran SKR Premie 2027 for familjeskydd
AKAP-KR

e RS/203:18/2023 Protokoll Folkhalso-Z 2026-05-18

e RS/203:19/2023 Minnesanteckningar FolkhalsoZ 2026-09-28

e RUN/35:7/2025 §131 Regionala utvecklingsnamnden Uppféljning av
Regionala utvecklingsnamndens internkontrollplan 2026

e RUN/35:9/2025 Internkontrollplan Regionala utvecklingsnamnden,
reviderad per oktober 2026

TILL FULLMAKTIGE

Regionplan och budget 2027-2029 (RS/66/2026)

Arendebeskrivning

Nar kallelsen till regionstyrelsens sammantrdade den 3 november 2026 skickades ut
hade annu ingen politisk ledning for Region Jamtland Harjedalen presenterats for
den nya mandatperioden. Féreliggande forslag till Regionplan och budget 2027—-
2030 har darfor beretts helt pa tjanstepersonsniva med utgangspunkt i Regionplan
och budget 2026-2028 som faststalldes av regionfullmaktige i juni 2025, samt
befintlig verksamhet och kdnda forutsattningar.

Regionplanen innehaller 6vergripande mal, ekonomiska ramar och budget fér de
narmsta tre aren. Med utgangspunkt i regionplanen skapar regionstyrelsen och
namnderna ettariga planer som ska tydliggora vad verksamheten behover arbeta
med for att verkstalla fullmaktiges viljeinriktning och halla de ekonomiska ramarna.
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Med anledning av valaret 2026 beslutade regionfullméaktige den 10 februari 2026, §
16, att tillfalligt justera ordinarie tidsplan for faststallande av regionplanen. Den ska
darfor faststallas av regionfullmaktige vid sammantradet den 17 november 2026 i
stallet for i juni.

| enlighet med Region Jamtland Harjedalens styrmodell utgar regionplanen fran atta
malomraden. De representerar regionens karnverksamhet, stodverksamhet och
ledningsprocesser. For varje malomrade finns ett 6vergripande mal som summerar
inriktningen samt uppdrag som visar vad styrelsen och ndmnderna ska genomféra
for att verkstalla malet. For att visa pa malomradets utveckling finns langsiktiga
nyckeltal som foljs 6ver tid. Maluppfyllelse fér malomradena summeras i
tertialrapport per april, delarsbokslut per augusti och i arsredovisningen.

Region Jamtland Harjedalen star infor stora utmaningar kommande ar. For att mota
framtiden, gora ratt prioriteringar och na en langsiktigt hallbar ekonomi kravs
strategiska satsningar och genomgripande forandringar i organisationen. Ett arbete
som behdver goras pa samtliga nivaer i organisationen och som tar stort utrymme i
de styrdokument som tas fram i organisationen. | féreslagen Regionplan och budget
2027-2029 har inriktning och uppdrag sin utgangspunkt i de forutsattningarna.

Finansieringen av verksamheten ar fortsatt anstrangd under planperioden.
Betydande utmaningar kvarstar till foljd av demografiska forandringar, stora
investeringsbehov och en fortsatt hog kostnadsutveckling. Eftersom verksamhetens
kostnader under flera ar har 6kat snabbare an finansieringen behover
kostnadsnivan sdnkas och verksamheten anpassas for att ekonomin ska vara hallbar
over tid. For att aterstdlla balanskravsunderskottet kravs positiva resultat 2027—
2030.

For att klara malet enligt Langsiktig plan for ekonomi i balans till ar 2030 maste
regionstyrelsen och samtliga ndmnder bidra i arbetet med att aterstélla det
ekonomiska underskottet. Intdakterna behéver 6ka och kostnaderna minska for att
klara en budget i balans och aterstéillande av balanskravsunderskottet. Som ett
forsta steg i Langsiktig plan for ekonomi i balans behdver regionstyrelsen och
samtliga ndmnder minska sina kostnadsnivaer for att halla sina kostnader inom
tilldelad budgetram. Steg tva ar att arligen moéta nya kostnadsokningar, exempelvis
arlig l6nerevision och prisékningar med nya besparingsatgarder. Darfor sker ingen
generell LPIK-upprakning av budgetram ar 2027.

Arbetet med att na en ekonomi i balans ar ett standigt pagaende och gemensamt
arbete for samtliga av regionens verksamheter och regionstyrelsen och samtliga
namnder har beslutat om atgérder for &ren 2026-2028. Atgardsplanen bestar av
langsiktiga och strukturella forandringar, utdver kortsiktiga insatser. For att mota
regionens utmaningar behoéver atgarderna beakta behovet av utveckling,
omstallning och prioriteringar. Atgarderna har delats in i fyra stérre omraden;
Vardens omstallning, Accelererad digitalisering och Al, Ratt storlek och ratt stod
samt InkOpsprocessen. Vardens omstéallning kommer paverka hela organisationen,
och accelererar behovet av savil effektivare som mer digitala arbetssatt for att
mota invanarnas 6kade behov av halso- och sjukvard.
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Regionplan och budget 2027-2029 innehaller en plan for aterstallande av
underskott fram till 2030. Det kravs en langsiktigt stabil ekonomisk planering och
kontroll 6ver kostnadsutvecklingen for att genomfora strategiska satsningar, klara
framtida investeringar och pensionsataganden. Det ar av storsta vikt att fullfolja de
pagaende, langsiktiga effektiviseringarna men ocksa att prioritera och omfordela
resurser.

De ekonomiska ramarna fér namnderna ar uppdelade i tjanstemanna- och
fortroendemannabudget. En detaljbudget utifran fordelning av
fortroendemannabudgeten gors av fullmaktiges presidium.

Maximalt beslutad lanevolym foreslas uppga till 1050 mkr ar 2027, 1200 mkr ar
2028 och 1300 mkr ar 2028.

Regionplan och budget omfattar ocksa en investeringsram for de narmsta tre aren.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

1. Skattesatsen ar oférandrad och faststélls till 11.70 kronor for ar 2027.

2. Synnerliga skal aberopas for att inte aterstélla det negativa balanskravsresultatet
inom trearsperioden utan pa langre sikt. 2023 ars underskott ska enligt plan
aterstallas innan ar 2028, och resterande del fram till och med ar 2030.

3. Maximalt lanevolym uppgar till 1050 mkr ar 2027, 1200 mkr ar 2028 och 1300
mkr ar 2028.

4. Den totala investeringsramen for planperioden 2027-2029 uppgar till 342 mkr ar
2027, 341 mkr ar 2028 och 339 mkr ar 2029.

5. Regionplan och budget 2027-2029 faststalls.

Expedieras till

Regiondirektor, Ekonomidirektor, Planeringschef, Direktor ledningsstod och
beredskap, HR-direktor, Halso- och sjukvardsdirektor, Digitaliserings- och
utvecklingsdirektor, regional utvecklingsdirektor, Stabschef hdlso- och sjukvard.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse om Regionplan och budget 2027-2029
e Regionplan och budget 2027 2029 _tjanstepersonsforslag 261028
e §172 Regionstyrelsen Regionens skattesats for 2027

Reglemente for krisledningsnamnden 2027-2030 (RS/504/2026)
Arendebeskrivning

Enligt Lag (2006:544) om kommuners och regioners atgarder infér och vid
extraordindra handelser i fredstid och h6jd beredskap ska det i kommuner och
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regioner finnas en namnd for att fullgora uppgifter under extraordinara handelser i
fredstid (krisledningsnamnd).

En Oversyn av krisledningsnamndens reglemente har gjorts av enheten for sakerhet
och beredskap och sekretariatet och forslaget har stamts av med
krisledningsnamndens nuvarande ledamoter. | stéllet for 5 ledamoter och 5
ersattare foreslas att namnden ska ha 7 ledamoéter, vilka ska besta av
regionstyrelsens ordforande, forste vice ordférande och andre vice ordférande
(presidium) samt halso- och sjukvardsnamndens ordférande och andre vice
ordforande och regionala utvecklingsndmndens ordférande och andre vice
ordférande. Vissa fortydliganden och tillagg har dven gjorts i texten.

Regeringen foreslar i prop. 2026/27:5 Kommuners och regioners grundlaggande
beredskap infor kris och krig, LKRB, en ny lag om kommuners och regioners
grundlaggande beredskap, som innehaller nya och skarpta krav pa kommuners och
regioners beredskapsatgarder. Kravet att det ska finnas en krisledningsnamnd finns
fortsatt kvar men vissa begrepp kan forandras. Lagandringarna foreslas trada i kraft
den 1 januari 2027 men beslut ar annu inte taget av riksdagen. Detta gor att
reglementet kan behdva revideras under 2027.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

Reglemente for krisledningsnamnden i Region Jamtland Harjedalen 2027-2030
antas.

Expedieras till

Direktor Ledningsstod och beredskap
Enhetschef sidkerhet och beredskap
Enhetschef Sekretariatet

Beslutsunderlag
¢ Tjansteskrivelse Reglemente for krisledningsnamnden 2027-2030
¢ Reglemente for krisledningsnamnden i Region 0Jamtland Héarjedalen 2027-
2030 - nya mallen
¢ Reglemente for krisledningsnamnden i Region Jamtland Harjedalen 2027-
2030 med sparade andringar

Partistod 2027 (RS/595/2026)

Arendebeskrivning

Enligt 4 kap 29-30 §§ kommunallagen far kommuner och regioner ge ekonomiskt
bidrag och annat stdd till politiska partier for att starka deras stallning i den
kommunala demokratin (partistod). Regler for stod till politiska partier i Region
Jamtland Harjedalen antogs av regionfullméaktige 2026-06-17 §87 och trader i kraft
den 1 januari 2027.

Partistodet bestar av ett grundstdd, ett mandatbundet stod samt
fortroendemannautbildning och stod till fullmaktigegrupp. Stéden uppraknas
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arligen med den procentsats som regionfullméaktige for varje budgetar faststaller att
galla for upprakning av Ovriga kostnader.

Samtliga partier ska enligt 4 kap. 31 § kommunallagen, inkomma med en
redovisning samt ett granskningsintyg senast den 30 juni aret efter
redovisningsperiodens slut. Samtliga partier har inko9mit med en redovisning over
anvandningen av partistod for perioden 1 januari 2025 — 31 december 2025.

| beslutet om utbetalning av partistod avser redovisad totalsumma endast
partistodet. Stod till politiska sekreterare ska inte beaktas i beslutet, men redovisas
i bilaga 2.

Utifran att 2026 ar ett valar fattas ocksa beslut om kvarstaende stod for perioden
15 oktober — 31 december. Summan for den perioden &r berdknad utifran ny
mandatfoérdelning.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

1. Partistod for 2027 utbetalas till de politiska partierna enligt upprattat forslag
(bilaga 1).

2. Partistod for perioden 15 oktober — 31 december 2026 utbetalas enligt upprattat
forslag (tabell 2, bilaga 1).

3. Enligt punkten 7 i de av fullmaktige antagna reglerna for stod till de politiska
partierna i Region Jamtland Héarjedalen ska parti som tar emot partistod lamna en
skriftlig redovisning 6ver anvandningen av partistodet. Redovisningen av 2027 ars
partistod ska lamnas senast den 30 juni 2028.

Beslutsunderlag
¢ Tjansteskrivelse Partistod 2027 inkl. stod till politiska sekreterare
e Bilaga 1 - Specifikation over partistod 2027
e Bilaga 2 - Specifikation over stod till politiska sekreterare 2027

Justering av tandvardstaxan 2027 (RS/739/2026)

Arendebeskrivning

Enligt tidigare beslut i regionfullmaktige ska prisdkningen av tandvardstaxan for
Region Jamtland Harjedalen f6lja samma procentuella genomsnittliga héjning som
Tandvards- och lakemedelsférmansverket, TLV, referensprislista per atgardsgrupp.

Undantaget fran upprakning enligt tidigare beslut ar sjukdomsférebyggande
atgarder som prissatts enligt referenspris.

| TLVs taxa har tva nya atgarder tillkommit

e 505 Revisionsbehandling, tillaggsatgard per rotfylld rotkanal
Referenspris 570 kr for allmantandvard och 990 kr for specialisttandvard
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e 524 Stiftborttagning, tillaggsatgard per ytterligare stift
Referenspris 570 kr for allmantandvard och 810 kr for specialisttandvard

Prissattning for Folktandvardens taxa foreslas folja beslut fran 2025 om att
rotbehandlingsatgarder ska prissattas 7% over referenspris for allméantandvard och
15% for specialisttandvard.

Forslag till Tandvardstaxa 2027 per atgard samt Procentuell upprakning fran 2026
till 2027 ars referenspris presenteras i separata bilagor.

Halso- och sjukvardsnamnden behandlade drendet 2026-10-22 § 124 och féreslar
regionfullmaktige:
1. Prisjustering ska ske enligt Tandvards- och ldkemedelsformansverkets,
TLVs, generella prisjustering av referenspriserna per atgardsgrupp.
2. Deav TLV tillagda atgarderna 505 och 524 prissatts med 7% 6ver
referenspris for allmantandvard och med 15% for specialisttandvard.
3. Beslutad tandvardstaxa enligt ovan galler fran och med 15 januari 2027.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen tillstyrker hdlso- och sjukvardsnamndens forslag.

Expedieras till
Verksamhetschef omrade Folktandvard

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse - Justering av tandvardstaxan 2027
e §124 Halso- och sjukvardsndmnden Justering av tandvardstaxan 2027
e Bilaga - Procentuell upprakning fran 2026 till 2027 ars referenspris
e Bilaga - Prislista 2027 jmf 2026

Forlangning av Trafikforsorjningsprogram Jamtlands lan 2021-2026
(RS/872/2020)

Arendebeskrivning

Trafikforsorjningsprogram Jamtlands lan 2021-2026 faststalldes i februari 2021, och
upphor att galla den 31 december 2026. Kollektivtrafikndmnden beslutade i
februari 2025, § 6, att ge regiondirektoren i uppdrag att ta fram forslag till nytt
trafikforsorjningsprogram for 2027—2033 (KTN/73/2024). Enligt den processplan
och preliminara tidsplan som upprattats for arbetet skulle det nya programmet
faststallas av regionfullmaktige i oktober 2026.

Arendet behandlades pa regionfullmiktiges sammantride den 13 oktober 2026, §
111, och blev da aterremitterat genom en minoritetsaterremiss for vidare utredning
och beaktande av foljande fragestallningar:
e att ett femte effektmal om kostnadseffektivitet laggs till med mal om
Okad sjalvfinansieringsgrad.
o att effektmalet "Okad marknadsandel" omformuleras s att
utgangspunkten ar kollektivtrafikens attraktivitet, resendrens behov och
samhallsekonomisk effektivitet.
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e att skrivningarna i 5.5 Robusthet och resiliens /krisberedskap starks for
att sdkra en diversifiering av drivmedel for att klara samhallsstorning, kris
och/eller krig.

e att strategi 7.4 skarps sa att dynamisk trafik och samverkan med
kommersiella aktorer, exempelvis taxi och samakningstjanster, ges
uttalat foretrade framfor fast linjetrafik med lagt resande och lag
kostnadstackning.

e att ndjdhetsmatten i avsnitt 6.1 kompletteras med uppféljning av
kostnad per nojd resenar, sa att framtida utbudsdkningar kan prioriteras
dar de ger storst nytta per skattekrona.

Region Jamtland Harjedalen ansvarar, i egenskap av regional
kollektivtrafikmyndighet, for att det finns ett gallande trafikforsérjningsprogram.
Med anledning av regionfullmaktiges aterremiss behover giltighetstiden for
nuvarande trafikforsoérjningsprogram foérlangas till dess att ett nytt program kan
antas.

Kollektivtrafiknamnden behandlade drendet den 21 oktober 2026 § 62, och foreslar
regionfullmaktige:

Trafikforsorjningsprogram Jamtlands lan 2021-2026 forlangs att galla till och med
30 juni 2027, eller till dess att nytt program antas.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen tillstyrker kollektivtrafiknamndens forslag.

Expedieras till
Omradeschef Kollektivtrafik

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Forlangning av Trafikforsorjningsprogram Jamtlands lan
2021-2026
e §62 Kollektivtrafiknamnden Forlangning av Trafikforsorjningsprogram
Jamtlands lan 2021-2026

Svar pa medborgarforslag om framtagande av strategi for att 6ka
anvandandet av Open Source i enlighet med Eus IT-strategi
(RS/551/2026)

Arendebeskrivning

Ett medborgarforslag har inkommit till regionfullmaktige om framtagande av
strategi for att 6kad anvandning av programvara med 6ppen kallkod (Open Source).

Forslaget lyfter viktiga fragor om digital suveranitet, leverantorsberoenden och
kostnadseffektiv anvandning av IT-resurser. Region Jamtland Harjedalen foljer den
utveckling som sker nationellt och inom EU inom dessa omraden och delar
uppfattningen att det ar viktigt att kontinuerligt utvardera olika tekniska I6sningar
utifran verksamheternas behov, sdkerhetskrav, kostnader och langsiktig hallbarhet.

Regionens IT-miljo bestar idag av ett stort antal verksamhetskritiska system som
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anvands inom bland annat hélso- och sjukvard, tandvard och regional utveckling. En
stor del av den tekniska infrastrukturen och driften av denna hanteras genom avtal
med externa leverantorer. Denna modell innebar att regionen i dagslaget har
begransade mojligheter att infora, forvalta och vidareutveckla
oppenkallkodslosningar i egen regi eftersom den kompetens, bemanning och de
forvaltningsresurser som skulle kravas for detta i nuldget inte finns uppbyggda inom
organisationen.

Vid val av IT-I6sningar behover regionen dven sakerstélla att krav pa
informationssakerhet, patientsakerhet, tillganglighet, support, integrationer och
langsiktig forvaltning kan uppfyllas. Oavsett om en |6sning bygger pa 6ppen kallkod
eller kommersiell programvara medfor detta kostnader for drift, forvaltning,
support och kompetensforsorjning.

Region Jamtland Harjedalen har darfor for narvarande inte forutsattningar att ta
fram eller genomfdra en sarskild strategi for ett 6kat anvandande av Open Source
enligt de intentioner som beskrivs i forslaget. Daremot kommer regionen dven
fortsattningsvis att beakta olika typer av l6sningar, inklusive 6ppenkallkodsbaserade
alternativ, nar nya system upphandlas eller nar befintliga avtal och tekniska
plattformar ses over.

Mot denna bakgrund foéreslas att medborgarforslaget anses besvarat.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

Medborgarforslaget anses besvarat.

Expedieras till
Forslagsstéllaren
Chef Digitalisering

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Svar pa medborgarforslag om framtagande av strategi for
att 6ka anvandandet av Open Source
¢ Medborgarforslag om framtagande av en strategi for att 6ka anvandande
av Open Source i enlighet med EU_s IT-strategi(RS_551 1 2026) Maskad

Svar pa medborgarforslag om kurs for medborgarskapsprov
(RS/612/2026)

Arendebeskrivning

Ett medborgarforslag har inkommit om att anordna kurs for anstallda som inom den
narmaste framtiden ska genomfora ett medborgarskapsprov. Insatsen bor ske pa
betald arbetstid.

Region Jamtland Harjedalen for inte register 6ver vilka medarbetare som har

svenskt medborgarskap, en medarbetare kan sakna medborgarskap men pa andra
satt ha behorighet att inneha en anstéllning i landet. Att man har svenskt
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personnummer ar inte en garanti for medborgarskap.

Kravet och behovet att fa medborgarskap géller inte heller personer som klarar
inkomstgransen. For att fa ett arbetstillstand i Sverige maste man i dagslaget tjana
minst 90 procent (31 023 kr per manad) av den aktuella medianlonen, vilket
motsvarar 34 470 kronor i manaden fore skatt. For vissa sarskilt angivna
yrkesgrupper, som flertalet inom halso-och sjukvard finns ett lagre krav pa 75
procent av medianlénen (motsvarande 28 725 kronor i manaden).

Infor hojningen av inkomstkravet i november 2023, fran 13 000 till 27 300 kr per
manad innan skatt gjordes en storre kartlaggning och da bedomdes det att Region
Jamtland Hérjedalen hade mellan 5-10 medarbetare som direkt paverkades och
kunde riskera utvisning, det finns inga indikationer pa att antalet skulle vara hogre
idag.

Med beddmt fatal medarbetare som kan vara aktuella sa finns ingen mojlighet att
organisationen sjdlva anordnar nagon kurs, Larcentrum har inte heller nagon lokal
kurs i amnet likt kurser som erbjuds i vissa stérre kommuner.

Kurser hos externa utbildningsanordnare anges till mellan 4 till 8 veckor med totalt
ca 80 antal studietimmar och kurskostnad pa mellan 4 000- 25 000 per person,
dessa beddms som allt fér omfattande och dyra utifran syfte och mal. Det ar oklart
hur manga och nar en sadan utbildning skulle vara aktuell.

Universitets och Hogskoleradet har i samarbete med Skolverket tagit fram ett fritt
utbildningsmaterial som kan anvandas for att forbereda sig infor
medborgarskapsprovet - Utbildningsmaterial om det svenska samhallet -
Universitets- och hogskoleradet (UHR). UHR anger att med viss forkunskap
genomfors denna sjalvstudie pa mellan 10-20 timmar, fordelade pa pass om 1-2
timmar under tva veckor. Har man den kompetens, framst spraklig som kravs for att
fa en anstallning hos regionen raknas det som tillracklig forkunskap enligt
Universitets och Hogskoleradet.

Som en del av regionens ordinarie kompetensutvecklingsatgarder kan berérda
medarbetare ges majlighet till sjdlvstudier i det fria utbildningsmaterialet efter
overenskommelse med chef.

Med héanvisning till ovanstaende foreslas att medborgarforslaget anses besvarad.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

Medborgarforslaget anses besvarad.

Expedieras till
Forslagsstallaren
HR-direktor
HR-strateg
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Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Svar pa medborgarforslag om kurs for
medborgarskapsprovRS/612/2026
e Medborgarforslag om kurs for medborgarskapsprov(RS 612 1 2026)
Maskad

Svar pa medborgarforslag om hojd aldersgrans — subvention for
livsmedel pa recept vid celiaki (RS/490/2026)

Arendebeskrivning

Ett medborgarforslag har lamnats in om att Region Jamtland Harjedalen ska hoja
aldersgransen for subventionerade glutenfria livsmedel vid celiaki fran 16 till 18 ar.
Forslagsstallaren skriver att “en héjning av dldersgrénsen skulle skapa bdttre
ekonomiska férutsdttningar for familjer med barn som har celiaki, bidra till 6kad
jémlikhet och hdlsa, minska risken att ungdomar av ekonomiska skdl inte féljer den
glutenfria behandlingen fullt ut samt harmonisera béttre med samhéllets évriga
definition av barn och myndighetsdlder”.

Enligt 20 § lagen (2002:160) om lakemedelsférmaner med mera kan personer som
ar under 16 ar fa lagre kostnader for vissa livsmedel for sarskilda naringsandamal
som har forskrivits av ldkare. Den nationella formanen omfattar alltsa inte
ungdomar fran 16 ars alder. Att erbjuda stod darefter ar frivilligt for regionerna och
kan utformas pa olika satt.

Region Jamtland Hérjedalen slutade ar 2008 att subventionera glutenfria livsmedel
till personer fran 16 ar. Forandringen foljde den gemensamma inriktningen inom
norra sjukvardsregionen. Den byggde bland annat pa att glutenfria produkter hade
blivit tillgangliga i dagligvaruhandeln. Ett annat skal var att motsvarande stod inte
lamnas till flera andra grupper som behover sarskild kost pa grund av
fodoamnesallergi eller intolerans.

Vid behandling av liknande medborgarforslag ar 2021 beslutade regionfullmaktige
att avsla medborgarforslaget.

Glutenfri kost ar den medicinska behandlingen vid celiaki och behover féljas livet ut.
Glutenfria produkter finns numera i den ordinarie dagligvaruhandeln, dven om
utbudet kan variera mellan orter. Produkterna kan vara dyrare an motsvarande
produkter som innehaller gluten, vilket innebar en extra kostnad fér den enskilde.
Fragan om ekonomiskt stod behover dock bedémas tillsammans med principerna
for likvardighet, ansvarsfordelning och enhetliga regler.

Reglerna ar desamma inom den norra sjukvardsregionen. For personer med celiaki
galler den nationella livsmedelsformanen till 16 ars alder. Darefter kdps glutenfria
produkter pa den 6ppna marknaden. En aktuell avstdimning visar att varken Region
Vasterbotten, Region Norrbotten och Region Vasternorrland férskriver glutenfria
produkter vid celiaki efter 16 ars alder. Om Region Jamtland Harjedalen utokade
subventionen skulle det innebéara en avvikelse fran denna gemensamma inriktning.
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Ett sarskilt stod till personer med celiaki vacker dven fragor om likabehandling i
forhallande till personer med andra medicinskt motiverade behov av specialkost,
som inte far motsvarande regional subvention. Ett stéd som begrénsas till en
diagnos behover darfér kunna motiveras sakligt och tillampas konsekvent.

Aldersgransen 16 ar regleras nationellt i lagen om lakemedelsférmaner och i det
nationella regelverket. Fragan om en annan generell aldersgrans bor i forsta hand
hanteras nationellt. Pa sa satt blir villkoren enhetliga oavsett var man bor.
Regionens bedomning ar att regionala sarlosningar riskerar att 6ka skillnaderna
mellan invanare i olika delar av landet.

Sammantaget beddmer regionen att det inte finns tillrackliga skal for Region
Jamtland Hérjedalen att infora en egen utvidgad subvention for gruppen 16 till 18
ar. Medborgarforslaget foreslas darfor avslas.

Hélso- och sjukvardsnamnden behandlade drendet 2026-10-22 § 132 och féreslar
regionfullmaktige att medborgarférslaget avslas.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen tillstyrker hdlso- och sjukvardsnamndens forslag.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse - Svar pa medborgarforslag om hojd aldersgrans -
subvention for livsmedel pa recept vid celiaki
e §132 Halso- och sjukvardsnamnden Svar pa medborgarforslag om hojd
aldersgrans — subvention for livsmedel pa recept vid celiaki
e Medborgarforslag om hojd aldersgréns - subvention for livsmedel pa recept
vid celiaki(RS_490_1 2026) - Maskad

Svar pa medborgarforslag om tillgang till fysioterapeut pa
Akutmottagningen (RS/542/2026)

Arendebeskrivning

Ett medborgarforslag har inkommit om att det vore 6nskvart med tillgang till
sjukgymnast/fysioterapeut pa akutmottagningen for att patienter ska kunna fa
information om hur man kan hantera smarta, om hjalpmedel behovs, vilka évningar
som behover goras o0.s.v.

Bade akutmottagningen och ortopedkliniken instdmmer i att det i vissa fall finns
behov av stod fran fysio- och/eller arbetsterapeut vid besdk pa akutmottagningen.
Ett samarbete har darfor sedan ett ar tillbaka inletts mellan akutmottagningen och
ortopedkliniken. Malet ar att starka upp kompetensen pa akutmottagningen med
beddmning av sjukgymnast och arbetsterapeut for att i vissa fall kunna trygga en
saker och mojlig hemgang for dldre personer, t ex om det avser akut behov av
hjalpmedel eller annat stod. Denna bedémning kan endast ske pa vardagar under
dagtid och i begransad omfattning med hanvisning till rddande resurslage. Det finns
ambitioner om att fortsatt utveckla och starka upp det har arbetet.
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Av akutmottagningens ca 36 000 besok ar knappt 8000 ortopediska patienter, som
handlaggs alla tider pa dygnet. Det bedoms inte finnas behov av, eller vara mojligt,
att vid alla tider under dygnet kunna erbjuda dessa patienter stod av fysioterapeut.
Generellt ar stod och bedomning av fysio inte en urakut atgard, utan det kan oftast
ske narmaste vardag. Det behover saledes finnas rutiner som sékerstéller att
patienter vid behov kan guidas till fysioterapeut i nartid efter det akuta besoket. Det
ar ocksa viktigt att ortopedldkare kan guida patienten kring vad som kan anses
normalt efter en skada samt ge rad kring om det kan finnas behov av bedémning
och stod av fysioterapeut. Detta ingar i verksamhetens kontinuerliga arbete.

Hélso- och sjukvardsnamnden behandlade drendet 2026-10-22 § 131 och féreslar
regionfullmaktige att medborgarférslaget avslas.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen tillstyrker hdlso- och sjukvardsnamndens forslag.

Expedieras till
Regionfullmaktige

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse - Svar pa medborgarforslag om fysioterapeut pa
akutmottagningen
e §131 Halso- och sjukvardsnamnden Svar pa medborgarforslag om tillgang
till fysioterapeut pa Akutmottagningen
e Medborgarforslag om tillgang till fysioterapeut pa
akutmottagningen(RS_542 1 2026) Maskad

Svar pa motion fran Magnus Roénnerfjall (C) om en vag in for barn och
ungas psykiska halsa i Jamtland Harjedalen (RS/500/2026)
Arendebeskrivning

Magnus Ronnerfjall (C) foreslar i en motion ”En vag in” for barn och unga med
psykisk ohédlsa — en gemensam kontaktvag till ratt stod och vard.

| Region Jamtland Harjedalen har barn- och ungdomspsykiatrin, BUP, ansvaret for
bade forsta linjen samt den specialiserade barn- och ungdomspsykiatrin. Sa ser det
ocksa ut i till exempel Region Skane och Region Gotland, som dven de har bade
forsta linjen och specialiserad barn- och ungdomspsykiatri inom BUP:s
verksamhetsomrade. Andra regioner i mellan- och sddra Sverige har oftast sarskilda
forsta linjens mottagningar, med uppdrag att vara en lattillgénglig vard for barn och
ungdomar med lindrig psykisk ohédlsa. Dessa mottagningar kallas ofta for “Barn- och
familjehalsan”, "Samtalsmottagning for barn och unga med psykisk ohalsa” eller
liknande. Dessa mottagningar hor organisatoriskt sett ofta till primarvarden, men
ibland aven till verksamhetsomrade Psykiatri. | de norra regionerna har de reguljara
halsocentralerna uppdraget for férsta linjen.

Bast tillganglighet i landet till bade forsta linjen och specialiserade BUP har Gotland
och Skane. Vilket kan ses pa Vantetider.se dar regionernas tillganglighetssiffror
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redovisas. Lagst tillganglighet har generellt 6vriga norrlandsregioner.

| Region Jamtland Harjedalen har forutom BUP dven Ungdomsmottagningarna ett
uppdrag som forsta linje for ungdomar med lindrig psykisk ohalsa.

BUP har for sitt forsta linje-uppdrag ett mottagningsteam. Mottagningsteamet har
Oppen telefon varje vardag. Det gar dven att gora en vardbegéran till
mottagningsteamet via 1177. Pa telefon far barn, ungdomar och vardnadshavare
mojlighet till rad och stéd direkt via telefon av kvalificerad vardpersonal. Ifall barnet
eller ungdomen behéver komma till mottagningen sa far man en tid inom 30 dagar.
Denna tidsgrans kan mottagningen idag alltid halla. Onskar man sa kan besoket
dven genomforas via video. Teamledare for mottagningen bedomer aven
tillsammans med ldkare alla inkommande remisser till hela BUP. Ifall en remiss
beddms vara pa forsta linjens vardniva, kontaktar mottagningen familjen for
telefonradgivning. Vid behov bokas en tid for ett nybesok.

| Region Jamtland Harjedalen finns darmed en vag in for barn och ungdomar med
psykisk ohadlsa. Ungdomsmottagningen har dock en egen vag in till sin verksamhet,
vilket ar vanligt forekommande i manga regioner. Detta beror pa att
Ungdomsmottagningarna ar mana om att ha en egen ingang som ar tydligt riktad till
ungdomarna sjalva. BUP:s mottagning och Ungdomsmottagningen har ett tatt
samarbete och kan konsultera varandra samt dven vara behjalplig med att lotsa
ungdomar mellan sig vid behov.

Region Jamtland Harjedalen har haft denna ”en vag in” till BUP sedan 1980-talet.
Verksamheten har ddremot kanske inte varit sa bra pa att marknadsfora detta. | dag
pratas det nationellt mycket om vikten av “en vag in” och i regioner med manga
olika verksamheter pa olika vardnivaer sa finns det stora vinster med att tillskapa en
verksamhet som far ett tydligt uppdrag att vara “"en vag in” for samtliga barn och
ungdomar med psykisk ohalsa. Det vore darfor av vikt att Region Jamtland
Harjedalen, sd som motionen beskriver, tydliggdr “en vag in” i var region och gérna i
samverkan med Ungdomsmottagningen samt elevhadlsan. Detta for att undvika att
barn och unga bollas runt och gora det mer tydligt for allmanheten var man kan
vanda sig vid psykisk ohdlsa hos barn och ungdomar. Region Jamtland Harjedalen
skulle darfor behova se 6ver vilken information som finns pa 1177 samt pa
regionens hemsida. Andra regioner har marknadsfort kontaktvagen till en vag in via
olika publika medier. Aven detta vore nog av virde att se dver méjligheterna till.

Halso- och sjukvardsndmnden behandlade drendet 2026-10-22 § 129 och féreslar
regionfullmaktige att motionen anses besvarad.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen tillstyrker hdlso- och sjukvardsndmndens forslag.

Expedieras till
Regionfullmaktige
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Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse - Svar pa motion om en vag in for barn och ungas psykiska
hélsa i Jamtland Harjedalen
e §129 Halso- och sjukvardsnamnden Svar pa motion om en vag in for barn
och ungas psykiska halsa i Jamtland Harjedalen
e Motion fran Magnus Ronnerfjall (C) om en vag in for barn och ungas
psykiska halsa i Jamtland Harjedalen

Svar pa motion fran Magnus Roénnerfjall (C) om inférande av
specialistutbildade akutlakare i Region Jamtland Harjedalen
(RS/498/2026)

Arendebeskrivning

Centerpartiet har inkommit med ett férslag om inférande av akutldakare i Region
Jamtland Harjedalen. Centerpartiet foreslar att:

1. Region Jamtland Harjedalen snarast fattar inriktningsbeslut om att
successivt infora specialistutbildade akutldkare vid regionens
akutmottagning.

2. Regionen tar fram en konkret genomférandeplan for hur akutsjukvarden
ska organiseras med akutldkare som en barande del av verksamheten.

3. Regionen inrattar ST-tjanster inom akutsjukvard for att langsiktigt sakra
kompetensforsorjningen.

4. Regionen genomfor aterkommande uppféljningar av vantetider,
patientsdkerhet, arbetsmiljo och patientndjdhet kopplat till inférandet av
akutlakare.

5. Regionen sarskilt analyserar hur inférandet av akutlakare kan starka
varden i glesbygd och forbattra samordningen mellan ambulanssjukvard,
primarvard och sjukhusvard.

Beslut har redan fattats av divisionschef for division medicin om att under hosten
genomfora en kartlaggning/utredning av forutsattningarna kring att inféra en ny
specialitet i akutsjukvard vid Ostersunds sjukhus. Inférandet av en ny basspecialitet
innebér forandringar i ansvarsfordelning, bemanning, utbildningsstruktur och
ekonomi. Det &r saledes viktigt att beslutet grundas pa en samlad analys av
verksamhetsmassiga och ekonomiska konsekvenser. Ett beslutsunderlag planeras
att lamnas till Halso- och sjukvardsledningen for att ett inriktningsbeslut ska kunna
fattas.

Utredningen ska utreda forutsattningarna for en majlig inférandeplan for
akutlakare och hur akutsjukvarden kan organiseras med akutlékare. Planen bedoms
behdva omfatta bland annat kompetensforsorjning, utbildningsinsatser,
forandringar i jourorganisationen, ekonomiska konsekvenser samt hur samverkan
med ovriga kliniker ska sakerstallas.

Den genomforandeplan som ska utredas kommer att innehalla forslag kring

successiv uppbyggnad av specialistkompetens inom akutsjukvard, inklusive
inrattande av ST-tjanster. For att kunna bedriva ST-utbildning med god kvalitet
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kravs att verksamheten forst har tillgang till specialistkompetens inom akutsjukvard
som kan ansvara for handledning och utbildning.

Uppfoljning av vantetider, patientsakerhet, arbetsmiljo och patientndjdhet
genomfors |6pande av verksamheten. Det kommer kunna underlatta att arbeta
med kvalitetsprocesser, bemoétande och standardisering om det finns fast anstallda
lakare pa akutmottagningen. Det aterstar dock att se vilka mojligheter det finns att
koppla dessa aspekter till inforandet av akutldkare. Det ar rimligt att ansvaret
overlamnas till verksamhetschef att bedéma vilken uppféljning som ska goras
avseende akutsjukvarden.

Akutlakare som specifikt ar engagerade i akutmottagningen och har helhetssyn med
ansvar att driva utveckling inom akutsjukvard kommer bidra till mer stabilitet och
hogre kontinuitet. Pa sa vis har de battre mojligheter att starka den idag,
subspecialiserade och fragmentiserade varden, och darigenom forbattra
kommunikation och samordning mot t ex ambulanssjukvard och primarvard. Vid ett
inforande av akutldkare bor akutsjukvarden och primarvarden, inom ramen for
kunskapsstyrningen, ges i uppdrag att utveckla samarbetet avseende akutflédet. Ett
sadant samarbete kan starka patientsdkerheten och effektiviteten genom att
minska dubbelarbete och onddiga besdk.

Halso- och sjukvardsndmnden behandlade drendet 2026-10-22 § 130 och foreslar
regionfullmaktige att motionen anses besvarad.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen tillstyrker halso- och sjukvardsndmndens forslag.

Expedieras till

Regionfullmaktige

Divisionschef division medicin Mattias Schindele
Verksamhetschef omrade akut Anna-Lena Alfreds

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse - Svar pa motion om akutldkare fran centerpartiet
e §130 Halso- och sjukvardsnamnden Svar pa motion fran Centerpartiet om
akutlakare
e Motion fran Magnus Ronnerfjall (C) om Inférande av specialistutbildade
akutlakare i Region Jamtland Harjedalen
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